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『FreeStyleリブレ』を使った 

糖尿病支援プログラムの研究参加者募集のご案内 

『FreeStyleリブレ』は 500 円玉大の皮膚に貼る血糖センサーです。1 回の装着で２週間いつ

でも血糖値を確認することができます。この研究＊では、薬局でのリブレを使った糖尿病支援

プログラムの効果を検証します。 

 

 ご参加前のチェックリスト                                 

□ 2 型糖尿病の治療中で、ここ 3 か月間の HbA1c が 7.0％以上である 

□ これまで持続血糖測定器を使ったことがない（インスリンを使用していない） 

□ スマホのアプリをインストールできる（機種により使用できない場合あり） 

□ メールアドレスがある（アプリのアカウント作成に必要） 

□ リブレを貼る場所（上腕の後ろ側）に皮膚トラブルがない 

□ 研究期間中（同意日より5か月間程度）、来局することができる 

 

 

 

 

 
 

※その他にもご参加いただ

けない場合があります。

詳しくは薬剤師よりご案

内させていただきます。 

 

 全体の流れ                                           

研究参加の同意を書面でいただいた後、次回ご来局時にリブレを装着・試用していた

だきます（２週間）。その後２つのコースのどちらかに割り付けられ、スケジュールに

則り 2 回目以降のリブレを装着します。（※コースの選択はできません） 

 

 

 

 

 

 

 

 


